
Indicadores
del Desarrollo

Si su hija/o tiene menos de 3 años: Llame
al programa de intervención temprana
local. Obtenga mas información y busque
el numero de teléfono en  
 cdc.gov/IntervencionTemprana

Si su hija/o tiene 3 años de edad o más:
Llame su escuela primaria local.

Si su hija/o no esta alcanzando algunos
indicadores del desarrollo o si a usted le

preocupa la forma en que juega, aprende,
hable, actúa o se mueve, hable con el medico

de su hija/o cuéntele sobre sus
preocupaciones y pida que le hagan una

prueba del desarrollo. No Espere. 
 

Si usted o el médico siguen preocupados:
  1.  Pida una remisión a un especialista

  2.  Llame para solicitar una evaluación    
 gratuita a fin de averiguar si su hija/o puede

recibir servicios para ayudarla/o 

 
Para más información: 

cdc.gov/Preocupado 

Conoces a tu hija/o mejor que nadie

Indicadores son clave
Vea en este folleto los indicadores en los que
se debe fijar en su hijo y consejos sobre cómo
lo puede ayudar a aprender y a desarrollarse

Este folleto fue adaptado y proporcionado por:

Aprenda los signos. Reaccione pronto.

No espere
Reaccionar pronto puede hacer una gran diferencia

Centro Regional y Centro de
Recursos para Familias

Descargue la aplicación 
Sigamos el Desarrollo

Special Education Local Plan Areas 
(SELPA)

Far Northern Regional Center
530-332-1529 • farnorthernrc.org

Rowell Family Empowerment of Northern
California

530-226-5129 • rfenc.org

Lassen Child & Family Resources
530-257-9781 • lassencfr.com

Plumas Rural Services
530-283-2735 est 880 • plumasruralservices.org

Condado de Butte Oficina de Educacion 
530-532-5621 • buttecountyselpa.org

Condado de Glenn County Oficina de
Educacion

530-865-1267 • glenncoe.org

Condado de Lassen Oficina de Educacion
530-257-7266 • lcoe.org

Condado de Modoc Oficina de Educacion
530-233-7110 • modoccoe.k12.ca.us

Condado de Plumas Oficina de Educacion
530-283-6557 • pcoe.k12.ca.us

Condado de Shasta Oficina de Educacion
530-225-0100 • shastaselpa.org

Condado de Siskiyou Oficina de Educacion
530-842-8432 • siskiyoucoe.net

Condado de Tehama Oficina de Educacion
530-527-8562 • tehamaschools.org

Condado de Trinity Oficina de Educacion
530-623-2861 • tcoek12.org

https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/spanish-milestones-app.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/parents/intervencionTemprana.html
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http://rfenc.org/
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http://buttecountyselpa.org/
http://glenncoe.org/Departments/Student-Services/SELPA/index.html
http://lcoe.org/Departments/Special-Education/Special-Education-Local-Plan-Area-SELPA/index.html
http://modoccoe.k12.ca.us/Teams/Special-EducationSELPA/index.html
https://www.pcoe.k12.ca.us/apps/pages/index.jsp?uREC_ID=1138605&type=d&pREC_ID=1420755
http://shastaselpa.org/
http://siskiyoucoe.net/domain/53
http://tehamaschools.org/Departments/SELPA/index.html
http://tcoek12.org/index.php/departments/selpa



